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Íà ïðèìåðå Þæíîé ßêóòèè ðàññìîòðåíû îáúåêòèâíûå è ñóáúåêòèâíûå êîìïîíåíòû òðóäîâîé çàíÿòîñòè 
â ñôåðå ñåâåðíîãî îëåíåâîäñòâà – òðàäèöèîííîé îòðàñëè õîçÿéñòâà. Óñòàíîâëåíî, ÷òî â èññëåäîâàíèÿõ 
ðîññèéñêèõ ñîöèîëîãîâ ýòíè÷íîñòü îñòàåòñÿ ëèäèðóþùèì ìàðêåðîì ñîöèàëüíîé äèôôåðåíöèàöèè è ñòðà
òèôèêàöèè, îäíèì èç îñíîâíûõ òèïîâ ñîöèàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ. Âûÿâëåíî, ÷òî ìíîãîìåðíîé õàðàê
òåðèñòèêîé, îõâàòûâàþùåé âñå àñïåêòû ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè, ÿâëÿåòñÿ ñîöèàëüíîå ñàìî÷óâñòâèå, êîòî
ðîå âêëþ÷àåò â ñåáÿ è êîãíèòèâíûå ñóæäåíèÿ îòíîñèòåëüíî óäîâëåòâîðåííîñòè æèçíüþ, è àôôåêòèâíûå 
îöåíêè ýìîöèé è íàñòðîåíèé. Îòìå÷åíî, ÷òî ñîöèàëüíîå ñàìî÷óâñòâèå – ñëîæíûé è äèíàìè÷íûé ïîêàçà
òåëü, êîòîðîìó îòâîäèòñÿ çíà÷èòåëüíàÿ ðîëü â òðóäîâîì ïðîöåññå àáîðèãåííîãî ñîöèóìà. Ïîêàçàíî, ÷òî, 
íåñìîòðÿ íà íàëè÷èå ðàçíûõ íàïðàâëåíèé èññëåäîâàíèé, ïðîáëåìû ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè, ñòåðåîòèïîâ, 
ñîöèàëüíîãî ñàìî÷óâñòâèÿ ìàëî÷èñëåííûõ ýòíîñîâ îòíîñÿòñÿ ê ÷èñëó íåäîñòàòî÷íî èçó÷åííûõ, â ÷àñòíîñòè 
â Ðåñïóáëèêå Ñàõà (ßêóòèÿ). Ïðèâåäåíà îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà èññëåäóåìîãî ðåãèîíà. Ïðîâåäåí àíàëèç 
ìàññèâà ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïî ðîäîâûì îáùèíàì, íàõîäÿùèìñÿ íà èñêîííûõ çåìëÿõ òðàäèöèîííîãî ïðî
æèâàíèÿ è õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè ýâåíêîâ Íåðþíãðèíñêîãî è Àëäàíñêîãî ðàéîíîâ Þæíîé ßêóòèè. 
Ýìïèðè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî îò ýôôåêòèâíîãî âêëþ÷åíèÿ â ñôåðó ïðîôåññèîíàëüíîé ñàìîðå
àëèçàöèè çàâèñèò ñîöèàëüíîå ñàìî÷óâñòâèå òðóäîçàíÿòîãî íàñåëåíèÿ è ìîëîäåæè. Ñäåëàí âûâîä î íàëè÷èè 
ïðîáëåì ñîöèàëüíîýêîíîìè÷åñêîãî õàðàêòåðà, óñëîæíÿþùèõ ïðîöåññ àäàïòàöèè àáîðèãåííîãî ñîöèóìà ê 
èçìåíÿþùèìñÿ óñëîâèÿì ñðåäû  

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ßêóòèÿ; ïðîìûøëåííîå îñâîåíèå; àáîðèãåííîå íàñåëåíèå; çàíÿòîñòü; îëåíåâîäñòâî; ñîöè
àëüíîå ñàìî÷óâñòâèå; ýòíîñîöèàëüíûå óñòàíîâêè; òðàäèöèîííûé îáðàç æèçíè; õîçÿéñòâåííàÿ äåÿòåëüíîñòü; 
ïðîôåññèîíàëüíàÿ ñàìîðåàëèçàöèÿ

The objective and subjective components of employment in the sphere of reindeer herding – the traditional in
dustry are examined on the example of South Yakutia . It is established that in the studies of Russian sociologists, 
ethnicity remains the leading marker of social differentiation and stratification, one of the main types of social 
interaction. It has been revealed that a multidimensional characteristic covering all aspects of human life is a social 
state of health that includes both cognitive judgments about life satisfaction and affective assessments of emotions 
and moods. It is noted that social wellbeing is a complex and dynamic indicator, which has a significant role in the 
labor process of the aboriginal society. It is shown that, despite the existence of different research directions, the 
problems of social adaptation, stereotypes, and social wellbeing of small ethnic groups are among the insufficiently 
studied, in particular in the Republic of Sakha (Yakutia). The general characteristic of the investigated region is 
given. An analysis of the mass of the data on the tribal communities located on the ancestral lands of the traditional 
residence and economic activities of the Evenks of the Neryungri and Aldan districts of Southern Yakutia is carried 
out. Empirical research has shown that the effective social inclusion in the sphere of professional selfrealization de
pends on the social wellbeing of the employed and youth. It was concluded that there are socioeconomic problems 
that complicate the process of adaptation of the aboriginal society to changing environmental conditions
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Ââåäåíèå. Òåîðåòèêîìåòîäîëîãè÷åñêîé 
îñíîâîé äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ñòàëè 

îáùåòåîðåòè÷åñêèå ïîäõîäû ñîöèîëîãè÷å
ñêèõ, ýòíîãðàôè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé. Èç
ìåíåíèÿ â ñîöèàëüíîé ñòðóêòóðå íàðîäîâ, 
íàñåëÿþùèõ Ñåâåð, ñâÿçàíû ñ íîâûì ïðî
ìûøëåííûì îñâîåíèåì òåððèòîðèé.

Äëÿ èññëåäóåìîãî ðåãèîíà îäíèì èç 
ìàðêåðîâ, íà îñíîâàíèè êîòîðîãî ëþäè 
îáúåäèíÿëèñü â íåðàâíûå ïî ñâîåìó ïîëî
æåíèþ â îáùåñòâå ãðóïïû, âûñòóïàëà ýòíè
÷åñêàÿ ïðèíàäëåæíîñòü. Â èññëåäîâàíèÿõ 
ðîññèéñêèõ ñîöèîëîãîâ ýòíè÷íîñòü îñòà
åòñÿ ëèäèðóþùèì ìàðêåðîì ñîöèàëüíîé 
äèôôåðåíöèàöèè è ñòðàòèôèêàöèè, îäíèì 
èç îñíîâíûõ òèïîâ ñîöèàëüíîãî âçàèìî
äåéñòâèÿ. Ìíîãîìåðíîé õàðàêòåðèñòèêîé, 
îõâàòûâàþùåé âñå àñïåêòû ÷åëîâå÷åñêîé 
æèçíè, ÿâëÿåòñÿ ñîöèàëüíîå ñàìî÷óâñòâèå, 
êîòîðîå âêëþ÷àåò â ñåáÿ è êîãíèòèâíûå ñó
æäåíèÿ îòíîñèòåëüíî óäîâëåòâîðåííîñòè 
æèçíüþ, è àôôåêòèâíûå îöåíêè ýìîöèé è 
íàñòðîåíèé. Çàïàäíûå ñîöèîëîãè â ñòðóê
òóðå ñóáúåêòèâíîãî áëàãîïîëó÷èÿ âûäåëÿ
þò òàêèå ýëåìåíòû, êàê ãëîáàëüíàÿ îöåíêà 
óäîâëåòâîðåííîñòüþ æèçíüþ, ïîçèòèâíûå 
è íåãàòèâíûå, àôôåêòèâíûå ðåàêöèè íà 
æèçíü  [13; 14]. Âìåñòå ñ òåì ñóáúåêòèâíàÿ 
òðàêòîâêà ñ÷àñòüÿ ðåñïîíäåíòàìè íå ÿâëÿ
åòñÿ ïîëíîé, äàæå â ìèíèìàëüíîé ñòåïåíè, 
ò.ê. îãðàíè÷èâàåòñÿ ïðîáëåìàìè ðåñïîí
äåíòà è åãî áëèæàéøåãî ñîöèàëüíîãî îêðó
æåíèÿ. ×òî æå êàñàåòñÿ ñîöèàëüíûõ ñòðóê
òóð è èíûõ èíñòèòóòîâ, E. Diener, C. Diener 
(University of Illinois, United States) ïðîâå
ëè ñðàâíèòåëüíîå èññëåäîâàíèå ñóáúåêòèâ
íîé îöåíêè è îáúåêòèâíîãî ñîñòîÿíèÿ (ïñè
õè÷åñêîå ñîñòîÿíèå, ôèçè÷åñêîå çäîðîâüå, 
ìàòåðèàëüíîå ïîëîæåíèå, ñîöèàëüíîäåìî
ãðàôè÷åñêèå ôàêòîðû), îïðîñèâ âçðîñëûõ 
â âîçðàñòå îò 18 ëåò è âûøå, ïðîæèâàþùèõ 
â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè. Èññëåäîâàíèå ïîêà
çàëî íàèìåíüøèé óðîâåíü ñóáúåêòèâíîé 
óäîâëåòâîðåííîñòè ó ìîëîäåæè, ÷òî ÿâëÿ
åòñÿ ñõîäíûì ñ ðåçóëüòàòàìè íàøåãî èññëå
äîâàíèÿ.

Çàïàäíûå ó÷åíûå ïðåäïî÷èòàþò èñ
ïîëüçîâàòü ïîíÿòèå «ñóáúåêòèâíîå áëàãî
ïîëó÷èå», ðîññèéñêèå – «ñîöèàëüíîå ñà
ìî÷óâñòâèå». Íà íàø âçãëÿä, «ñîöèàëüíîå 
ñàìî÷óâñòâèå» (êîòîðîå ìîæåò áûòü êàê 
ïîçèòèâíûì, òàê è íåãàòèâíûì) ÿâëÿåò
ñÿ îöåíî÷íî íåéòðàëüíûì è ïîòîìó áîëåå 
ïðèåìëåìûì ïîíÿòèåì äëÿ íàó÷íîãî èñ
ñëåäîâàíèÿ. Ñòåïåíü ðàçâèòèÿ ñîöèàëüíî
ãî ñàìî÷óâñòâèÿ ïðîÿâëÿåòñÿ â äåéñòâèÿõ 
÷åëîâåêà, ñîöèàëüíûõ îáùíîñòåé è ìîæåò 
èñïîëüçîâàòüñÿ â êà÷åñòâå ïîêàçàòåëÿ, ïî
çâîëÿþùåãî íà îñíîâå îïðåäåëåííûõ êðè
òåðèåâ ñòåïåíè åãî ðàçâèòèÿ ñóäèòü î ÷åëî
âåêå, îáùíîñòè, îöåíèâàÿ è ñðàâíèâàÿ èõ 
ñ äðóãèìè. Ñìûñë è èñòèííîå ñîäåðæàíèå 
ñîöèàëüíîãî ñàìî÷óâñòâèÿ ïåðåñåêàþòñÿ ñ 
ñîäåðæàíèåì íå òîëüêî êà÷åñòâà æèçíè, íî 
è îáðàçà æèçíè, óðîâíÿ æèçíè, ñîöèàëüíîé 
íàïðÿæåííîñòè, ñîöèàëüíîãî çäîðîâüÿ, ñî
öèàëüíîãî íàñòðîåíèÿ. 

Îòå÷åñòâåííûå ó÷åíûå ðàññìàòðèâà
þò ñîöèàëüíîå ñàìî÷óâñòâèå êàê ôàêòîð è 
ïîêàçàòåëü àäàïòàöèè è ñîöèîêóëüòóðíîé 
èíòåãðàöèè ëè÷íîñòè â ñîöèóì. Èçìåíåíèå 
îäíîãî âëå÷åò çà ñîáîé ïåðåìåíû â äðóãîì, 
èçìåðÿåòñÿ ÷åðåç äîñòàòî÷íîñòü/íåäîñòà
òî÷íîñòü îáúåêòèâíûõ óñëîâèé äëÿ ðåàëè
çàöèè ñîáñòâåííûõ ïðèòÿçàíèé; âîñïðèÿ
òèå èíäèâèäîì áëàãîïîëó÷èÿ ñîáñòâåííîé 
æèçíè, à òàêæå ÷åðåç óäîâëåòâîðåííîñòü/
íåóäîâëåòâîðåííîñòü æèçíåííûìè äîñòè
æåíèÿìè, óñëîâèÿìè ñóùåñòâîâàíèÿ. Ïîä 
«ñîöèàëüíûì ñàìî÷óâñòâèåì» ïîíèìàåòñÿ 
âíóòðåííåå ñîñòîÿíèå ñîöèàëüíîãî ñóáúåê
òà, ñîïðîâîæäàþùååñÿ òîé èëè èíîé ñòå
ïåíüþ óäîâëåòâîðåííîñòè ñîáñòâåííûìè 
óñëîâèÿìè æèçíåäåÿòåëüíîñòè. Ýòî ñîñòî
ÿíèå îïðåäåëÿåò êà÷åñòâî æèçíè ÷åëîâåêà 
(ïîêàçàòåëü óñïåøíîñòè ñîöèàëüíîé ñèñòå
ìû), åãî ñîöèàëüíîå ïîâåäåíèå, à òàêæå 
âëèÿåò íà åãî îòíîøåíèå ê îêðóæàþùåìó 
ìèðó. Íà ñîöèàëüíîå ñàìî÷óâñòâèå ëè÷íî
ñòè è ñîöèàëüíîå ñàìî÷óâñòâèå îáùíîñòè/
ãðóïïû âëèÿåò ìíîæåñòâî êàê îáúåêòèâ
íûõ, òàê è ñóáúåêòèâíûõ ôàêòîðîâ. Ê îáú
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åêòèâíûì ôàêòîðàì îòíîñÿòñÿ: óðîâåíü, 
êà÷åñòâî æèçíè, ýêîíîìè÷åñêèå, ïîëèòè
÷åñêèå, ñîöèîêóëüòóðíûå èçìåíåíèÿ â îá
ùåñòâå, òîãäà êàê ê ñóáúåêòèâíûì – îùó
ùåíèå ñòàáèëüíîñòè ñîöèàëüíîé ñèñòåìû, 
óâåðåííîñòü â çàâòðàøíåì äíå, îùóùåíèå 
áëàãîïîëó÷èÿ è ñ÷àñòüÿ.

Ïðåäñòàâèòåëè ðàçíûõ íàïðàâëåíèé 
íàóêè ïðîâîäÿò èññëåäîâàíèÿ ïî àêòó
àëüíûì ïðîáëåìàì ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ 
êîðåííûõ ýòíîñîâ Ñåâåðà è Àðêòèêè íà 
ñòûêå ñî÷åòàíèÿ êðîññêóëüòóðíûõ è ñî
öèàëüíîàíòðîïîëîãè÷åñêèõ, ñîöèîëîãè÷å
ñêèõ è ìåæäèñöèïëèíàðíûõ èññëåäîâàíèé 
[2–4; 8; 9]. Êîíöåïòóàëüíûå ïîäõîäû ñî
âðåìåííîãî ñîöèàëüíîýêîíîìè÷åñêîãî, 
êóëüòóðíîãî îñâîåíèÿ ñåâåðíûõ òåððèòîðèé 
ðàññìàòðèâàþòñÿ â ðàáîòàõ åäèíîìûøëåí
íèêîâ èççà ïðåäåëîâ Ðîññèè è äðóãèõ ðåãè
îíîâ ñ ïîçèöèè óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ [1; 5; 
10–12].

Îáùèìè è ñïåöèôè÷åñêèìè ïðîáëå
ìàìè ðàéîíîâ êîìïàêòíîãî ïðîæèâàíèÿ 
êîðåííûõ ìàëî÷èñëåííûõ íàðîäîâ Ñåâåðà, 
ìåñò èõ òðàäèöèîííîé õîçÿéñòâåííîé äåÿ
òåëüíîñòè íà ìàòåðèàëå òåêóùåé ñòàòèñòè
êè è ïîëåâûõ èññëåäîâàíèé çàíèìàþòñÿ 
èñòîðèêè, ïîëèòîëîãè, ýòíîñîöèîëîãè, ýò
íîãðàôû, äåìîãðàôû è äðóãèå ñïåöèàëèñòû 
[6; 7]. Íåñìîòðÿ íà ðàçíûå íàïðàâëåíèÿ 
èññëåäîâàíèé, ïðîáëåìû ñîöèàëüíîé àäàï
òàöèè, ñòåðåîòèïîâ, ñîöèàëüíîãî ñàìî÷óâ
ñòâèÿ ìàëî÷èñëåííûõ ýòíîñîâ îòíîñÿòñÿ ê 
÷èñëó íåäîñòàòî÷íî èçó÷åííûõ, â ÷àñòíîñòè 
â Ðåñïóáëèêå Ñàõà (ßêóòèÿ). 

Îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà èññëåäóå
ìîãî ðåãèîíà. Ñ ïðèíÿòèåì Çàêîíà ÐÑ (ß) 
«Î êî÷åâîé ðîäîâîé îáùèíå ìàëî÷èñëåí
íûõ íàðîäîâ Ñåâåðà» (1992) â ñ. Õàòûñòûð 
– öåíòðå íàöèîíàëüíîãî ýâåíêèéñêîãî íàñ
ëåãà – ñîçäàíû ïåðâûå îáùèíû, ÷ëåíû êî
òîðîé ïîëó÷èëè â êà÷åñòâå ïàÿ îëåíåé, ëî
øàäåé, òåõíèêó, à ãîñóäàðñòâî çàêðåïèëî çà 
íèìè 6,2 ìëí ãà ïàñòáèùíûõ óãîäèé. Àíà
ëèç äàííûõ ìåñòíîé ñòàòèñòèêè âûÿâèë, 
÷òî â îëåíåâîäñòâå òðóäÿòñÿ ðàáîòíèêè ÎÀÎ 
ÊÌÍÑ «Õàòûñòûð» è 25 ðîäîâûõ îáùèí. 
Îáùàÿ ÷èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ íàñëåãà – 
1857 ÷åë., èç êîòîðûõ 1558  ÷åë. ÿâëÿþò
ñÿ æèòåëÿìè ñ. Õàòûñòûð, â ò. ÷. âçðîñëûõ 

– 1065 ÷åë., äåòåé äî 14 ëåò – 400 ÷åë. 
Òðóäîñïîñîáíîãî íàñåëåíèÿ – 872 ÷åë. (â 
ñ. Õàòûñòûð – 805 ÷åë.). Îñíîâíàÿ ÷àñòü 
îáñëåäóåìûõ ñåìåé – 347 (1446 ÷åë.) èç 
485 – îòíîñèòñÿ ê ìàëîèìóùèì. Äåìîãðà
ôè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ îñòàåòñÿ ïðèîðèòåòíîé 
ïðîáëåìîé â Þæíîé ßêóòèè. Ïîëó÷åííûå 
äàííûå ïîêàçûâàþò, ÷òî ñìåðòíîñòü â äàí
íîì ñóáðåãèîíå âûøå ñðåäíåðåñïóáëèêàí
ñêîé. Òàê, â Àëäàíñêîì ðàéîíå ñ ñåðåäèíû 
90õ ãã. XX â. ÷èñëî óìåðøèõ ñòàáèëüíî 
ïðåâûøàåò ÷èñëî íîâîðîæäåííûõ, â Íå
ðþíãðèíñêîì – ïîêàçàòåëü ïðèðîñòà íàñå
ëåíèÿ â öåëîì, â îñîáåííîñòè ìàëî÷èñëåí
íûõ íàðîäîâ Ñåâåðà, ñíèæàåòñÿ. Â îòðàñëÿõ 
òðàäèöèîííîãî õîçÿéñòâà Àëäàíñêîãî ðàéî
íà çàíÿòû 118 ñåìåé (â ò. ÷. 72 – êî÷åâûå 
ñåìüè îëåíåâîäîâ), â Íåðþíãðèíñêîì ðàé
îíå – 66 ñåìåé (â ò. ÷. 33 – êî÷åâûå ñåìüè 
îëåíåâîäîâ). ×èñëåííîñòü äîìàøíèõ îëå
íåé â Àëäàíñêîì ðàéîíå – 12,2 òûñ. ãîëîâ, 
â Íåðþíãðèíñêîì – 6,0 òûñ. ãîëîâ. Ñåìüÿì 
ýâåíêîâ, îáúåäèíåííûì â ðîäîâûå îáùèíû, 
â äîëãîñðî÷íîå âëàäåíèå ïåðåäàíû çåìåëü
íûå ó÷àñòêè ïëîùàäüþ 10…430 òûñ. ãà. 
Óðîâåíü áåçðàáîòèöû â îòäåëüíûõ îáùèíàõ 
è íàöèîíàëüíûõ ïîñåëåíèÿõ ðåãèñòðèðóåò
ñÿ íà óðîâíå 60…80 % îò ÷èñëà òðóäîñïî
ñîáíûõ, ÷òî ïîâëèÿëî íà óñèëåíèå ìèãðàöè
îííîãî îòòîêà ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ. Ñðåäè 
àáîðèãåíîâ îòìå÷àåòñÿ íàèáîëüøåå ÷èñëî 
áîëåçíåé îðãàíîâ äûõàíèÿ, ïèùåâàðåíèÿ, 
òðàâì è îòðàâëåíèé. 

Èññëåäóåìûé ðåãèîí âêëþ÷àåò òåððè
òîðèè íàöèîíàëüíûõ (ýâåíêèéñêèõ) íàñëå
ãîâ äâóõ ìóíèöèïàëüíûõ ðàéîíîâ Þæíîé 
ßêóòèè, õàðàêòåðèçóåòñÿ íàëè÷èåì òåð
ðèòîðèè ïðîæèâàíèÿ êîðåííûõ ìàëî÷èñ
ëåííûõ íàðîäîâ Ñåâåðà (áîëüøåé ÷àñòüþ 
ýâåíêîâ), ÿâëÿåòñÿ êëàäîâîé ïðèðîäíûõ 
ðåñóðñîâ. Òðàäèöèîííîå õîçÿéñòâî èìååò 
êîìïëåêñíûé õàðàêòåð â ñèëó îñîáåííî
ñòåé ðàçâèòèÿ, ãäå îïòèìàëüíîå ñî÷åòàíèå 
îòðàñëåé çàâèñèò, â ïåðâóþ î÷åðåäü, îò 
ïðèðîäíîãåîãðàôè÷åñêèõ, ìåñòíûõ êëè
ìàòè÷åñêèõ óñëîâèé è ñåçîíà ãîäà. Ðåçêîå 
óâåëè÷åíèå ïðèøëîãî êîíòèíãåíòà è ñîêðà
ùåíèå óäåëüíîãî âåñà ìåñòíîãî íàñåëåíèÿ 
â îáùåé ÷èñëåííîñòè æèòåëåé ðåñïóáëèêè 
âñåãäà óâÿçûâàþòñÿ ñ ïðîìûøëåííûì îñâî
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åíèåì åå òåððèòîðèè. Êîìïëåêñ îáúåêòèâ
íûõ ïðåäïîñûëîê âêëþ÷àåò îòíîñèòåëüíî 
êîìïàêòíîå ïðîæèâàíèå, ñîõðàíåíèå î÷à
ãîâ òðàäèöèîííîãî îáðàçà æèçíè, ìíîãîîá
ðàçèå ýòíè÷åñêèõ ñóáêóëüòóð, èíòåíñèâíûå 
ìåæêóëüòóðíûå âçàèìîäåéñòâèÿ, áîãàòûå 
ïðèðîäíûå ðåñóðñû íà òåððèòîðèè ïðîæè
âàíèÿ è ñîçäàåò ñîöèîêóëüòóðíóþ îñíîâó 
óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ ìàëî÷èñëåííûõ íà
ðîäîâ.

Îáùàÿ ïëîùàäü Àëäàíñêîãî è Íåðþí
ãðèíñêîãî ðàéîíîâ ñîñòàâëÿåò 255,7 òûñ. êì2 
(8,3 % îò ïëîùàäè ðåñïóáëèêè), ïëîòíîñòü 
íàñåëåíèÿ íà 1 êì2 ñîñòàâèëà ñîîòâåòñòâåí
íî 0,26 è 0,77 ÷åë. Íàñåëåíèå ïðîæèâà
åò â òðåõ ãîðîäàõ, 10 ïîñåëêàõ ãîðîäñêîãî 
òèïà, 4 íàñëåãàõ è 15 ñåëüñêèõ íàñåëåí
íûõ ïóíêòàõ. Íà íà÷àëî 2016 ã. ÷èñëåí
íîñòü íàñåëåíèÿ â äâóõ ðàéîíàõ ñîñòàâèëà 
116,4 òûñ. ÷åë. Â  Àëäàíñêîì ðàéîíå çà 
2000–2016  ãã. ÷èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ ñî
êðàòèëàñü íà 11,2 òûñ. ÷åë. çà ñ÷åò åñòå
ñòâåííîé óáûëè è ìèãðàöèîííîãî îòòîêà, â 
Íåðþíãðèíñêîì ñîêðàùåíèå ÷èñëåííîñòè 
íàñåëåíèÿ íà 17,1 òûñ. ÷åë. ïðîèçîøëî çà 
ñ÷åò ïðåâûøåíèÿ ìèãðàöèîííîãî îòòîêà 
íàä åñòåñòâåííûì ïðèðîñòîì íàñåëåíèÿ. 
Óñèëåíèå ìèãðàöèè ñåëüñêîãî, â ò. ÷. ýâåí
êèéñêîãî íàñåëåíèÿ, äåòåðìèíèðîâàíî òà
êèìè ôàêòîðàìè, êàê áåçðàáîòèöà, óõóä
øåíèå ýêîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè, óãëóáëåíèå 
ñîöèàëüíîé äèôôåðåíöèàöèè ìåæäó ãî
ðîäîì è ñåëîì, ãëàâíûì îáðàçîì, ïî ñåòè 
îáúåêòîâ ïðîèçâîäñòâåííîé è ñîöèàëüíîé 
èíôðàñòðóêòóðû ïîñåëåíèé.

Âïåðâûå íàìè â 2013 ã. ïðîâåäåí àíà
ëèç ìàññèâà ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïî ðîäî
âûì îáùèíàì, íàõîäÿùèìñÿ íà èñêîííûõ 
çåìëÿõ òðàäèöèîííîãî ïðîæèâàíèÿ è õî
çÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè ýâåíêîâ Íåðþí
ãðèíñêîãî è Àëäàíñêîãî ðàéîíîâ  Þæíîé 
ßêóòèè. Àãðåññèâíîå âòîðæåíèå òåõíîãåí
íîé öèâèëèçàöèè íåîäíîçíà÷íî ïîâëèÿëî 
íà ýòíè÷åñêóþ æèçíåäåÿòåëüíîñòü, ïîêàçà
òåëè ñîöèàëüíîé ñðåäû, â ò. ÷. îáùåñòâåí
íûå, ìàòåðèàëüíûå è äóõîâíûå óñëîâèÿ 
ñóùåñòâîâàíèÿ ðîäîâûõ îáùèí, â êîòîðûõ 
ôîðìèðóåòñÿ ìèðîâîççðåíèå êàæäîãî ÷ëå
íà, âõîäÿùåãî â èõ ñîñòàâ. Ñëîæíîñòü ñî
öèîêóëüòóðíîé ñðåäû îáèòàíèÿ êîðåííûõ 

ìàëî÷èñëåííûõ íàðîäîâ Ñåâåðà äèêòóåò 
íåîáõîäèìîñòü ðàçðàáîòêè è ðåàëèçàöèè 
öåëåâîé êîìïëåêñíîé ïðîãðàììû ñîöèàëü
íîýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ èññëåäóåìîãî 
ðåãèîíà. 

Êîìïëåêñ ñóáúåêòèâíûõ ïðåäïîñûëîê 
óñòîé÷èâîãî ñîöèîêóëüòóðíîãî ðàçâèòèÿ 
ìàëî÷èñëåííûõ íàðîäîâ Ñåâåðà îðèåíòè
ðîâàí íà ðåàëèçàöèþ àëüòåðíàòèâíûõ ñöå
íàðèåâ ñåâåðíîé ïîëèòèêè, àêòèâàöèþ íà
êîïëåííîãî ñîöèîêóëüòóðíîãî ïîòåíöèàëà, 
ôîðìèðîâàíèå ýòíè÷åñêèõ ýëèò íà îñíîâå 
äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ ðåãèîíàëüíîé îáðà
çîâàòåëüíîé èíôðàñòðóêòóðû. 

Íàìè â õîäå ñîöèîëîãè÷åñêîãî èññëå
äîâàíèÿ â ìîäåëüíîì ðåãèîíå Þæíîé ßêó
òèè ñòàâèëàñü öåëü ðàññìîòðåòü ïðîöåññû 
àäàïòàöèè ïðåäñòàâèòåëåé êîðåííûõ íàðî
äîâ â òðàíñôîðìèðóþùåìñÿ îáùåñòâå ïî
ñðåäñòâîì èíòåðïðåòàöèè èõ ñîöèàëüíîãî 
ñàìî÷óâñòâèÿ. Íà àíàëèòè÷åñêîé ñòàäèè 
ïîñòàâëåíû ñëåäóþùèå çàäà÷è: îïðåäåëèòü 
ñòåïåíü óäîâëåòâîðåííîñòè íàñåëåíèÿ çà
òðîíóâøèìè èõ ïðåîáðàçîâàíèÿìè â ðàç
ëè÷íûõ àñïåêòàõ ïîâñåäíåâíîé æèçíè; 
âûÿâèòü íàèáîëåå ñóùåñòâåííûå ôàêòîðû, 
âëèÿþùèå íà ñîöèàëüíîå ñàìî÷óâñòâèå 
íàñåëåíèÿ è íàìåòèòü âîçìîæíûå ïóòè 
óëó÷øåíèÿ èõ ñîöèàëüíîãî ñàìî÷óâñòâèÿ. 
Îñíîâíîå âíèìàíèå óäåëåíî âîïðîñàì ñà
ìîîöåíêè ìàòåðèàëüíîãî ïîëîæåíèÿ ðå
ñïîíäåíòàìè, èõ ñîöèàëüíîãî ïîëîæåíèÿ. 
Â ðàìêàõ ñîöèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ 
ðàçðàáîòàíû ñïåöèàëüíûå àíêåòû, âêëþ
÷àþùèå îöåíî÷íûå âàðèàíòû îòâåòîâ íà 
âîïðîñû. Âûáîðêà ñîñòàâèëà 285 ÷åëîâåê, 
èç íèõ ýâåíêîâ – 72,2 %, ýâåíîâ – 15,1 %, 
äðóãèõ ïðåäñòàâèòåëåé êîðåííûõ ìàëî÷èñ
ëåííûõ íàðîäîâ Ñåâåðà – 0,7 %, ÿêóòîâ – 
8,1 %, ðóññêèõ – 0,4 %, íå óêàçàâøèõ 
íàöèîíàëüíóþ ïðèíàäëåæíîñòü – 3,5 %, 
îòáîð ðåñïîíäåíòîâ –  ñëó÷àéíûé, áåñïî
âòîðíûé.

Ïðåäìåòîì èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó
÷åíèå ýòíîñîöèàëüíûõ óñòàíîâîê æèòåëåé 
íàçâàííîãî ðåãèîíà â ðàçðåçå ñëåäóþùèõ 
ïðèçíàêîâ: äåìîãðàôè÷åñêèå ïîêàçàòåëè; 
ñîñòàâ ñåìüè; îáðàçîâàíèå; ðîä çàíÿòèé è 
èñòî÷íèê äîõîäà; òèï íàñåëåííîãî ïóíêòà. 
Â õîäå èññëåäîâàíèÿ ðàçðàáîòàí èíñòðóìåí
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òàðèé. Îáðàáîòêà ýìïèðè÷åñêèõ äàííûõ 
ðåàëèçîâàíà â ïðîãðàììå SPSS Statistics.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ è èõ îá
ñóæäåíèå. Â õîäå ïîëåâûõ ðàáîò â Þæíîé 
ßêóòèè (èþíü – èþëü 2013 ã., îêòÿáðü – 
íîÿáðü 2014 ã.) ïî ìàðøðóòó ÌÎ «Íåðþí
ãðèíñêèé ðàéîí ÐÑ(ß)» – ñ. Èåíãðà, ã. 
Íåðþíãðè, ÌÎ «Àëäàíñêèé ðàéîí ÐÑ(ß) 
– ñ. Õàòûñòûð è ñ. Êóòàíà, ïîñ. Íèæíèé 
Êóðàíàõ, ã. Òîììîò – îñóùåñòâëåí ñáîð 
àðõèâíûõ, òåêóùèõ ìàòåðèàëîâ ïî âîïðî
ñàì îáåñïå÷åíèÿ çåìåëüíûìè, ìàòåðèàëü
íîòåõíè÷åñêèìè, òðóäîâûìè ðåñóðñàìè 
è äð. Ïðîâåäåíî àíêåòíîå îáñëåäîâàíèå 
â íàöèîíàëüíûõ (ýâåíêèéñêèõ) íàñëåãàõ 
è ïîñåëåíèÿõ íàèáîëüøåé êîíöåíòðàöèè 
ýâåíêîâ, ãäå ïðîèñõîäèò èíòåíñèâíàÿ ðå
àëèçàöèÿ òàê íàçûâàåìûõ ìåãàïðîåêòîâ. 
Ñîáðàíà èíôîðìàöèÿ ïîñðåäñòâîì ýêñïåðò
íûõ èíòåðâüþ ïî ïðîáëåìàì çàíÿòîñòè íà
ñåëåíèÿ â òðàäèöèîííûõ îòðàñëÿõ Ñåâåðà 
è âçàèìîäåéñòâèÿ îðãàíîâ âëàñòè, áèçíåñà 
è àáîðèãåííîãî ñîîáùåñòâà. Êðîìå òîãî, 
ïðîäîëæåí ñáîð è àíàëèç äàííûõ ïî äîìî
õîçÿéñòâàì ýâåíêîâ, èìåþùèõ îòíîøåíèå 
ê òðàäèöèîííûì îòðàñëÿì Ñåâåðà èññëåäó
åìîãî ðåãèîíà.

Êîðåííîå ýâåíêèéñêîå íàñåëåíèå ïðåä
ñòàâëåíî, ïðåèìóùåñòâåííî, ñåëüñêèìè 
æèòåëÿìè. Â Áåëëåòñêîì íàöèîíàëüíîì 
íàñëåãå Àëäàíñêîãî ðàéîíà äîëÿ ýâåíêîâ 
ñîñòàâëÿåò 67,5 %, ÿêóòîâ – 28,2 %, â Èåí
ãðèíñêîì íàñëåãå Íåðþíãðèíñêîãî ðàéîíà 
ýâåíêîâ – 77,6 %. Â ñ. Õàòûñòûð ïîêàçà
òåëü ñóììàðíîé äåìîãðàôè÷åñêîé íàãðóç
êè ñîñòàâëÿåò 852, â ò. ÷. ÷èñëåííîñòü ëèö 
ñòàðøå òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà – 268. Ïî 
ñ. Èåíãðà ýòîò ïîêàçàòåëü íèæå è ñîñòàâëÿ
åò 107, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î êðàéíå íèçêîé 
ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè â íàñåëåííîì 
ïóíêòå. Â ðåçóëüòàòå óòðàòû òðàäèöèîí
íîãî îáðàçà æèçíè ññóæàåòñÿ àðåàë õîçÿé
ñòâåííîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè, ïðîèñõîäèò 
äåôîðìàöèÿ ñîöèàëüíûõ îðèåíòèðîâ, ÷òî 
ñïîñîáñòâóåò íèçêîé ýòíè÷åñêîé ñàìîîöåí
êå ýòíîñà, äåôîðìàöèè ñåìåéíîáðà÷íûõ 
îòíîøåíèé. Ïî äàííûì ìåñòíîé àäìèíè
ñòðàöèè â öåëîì ïî Áåëëåòñêîìó íàñëåãó 
44,8 % ñåìåé êîðåííûõ ìàëî÷èñëåííûõ íà
ðîäîâ Ñåâåðà îòíåñåíû ê ìàëîèìóùåé êà

òåãîðèè íàñåëåíèÿ. Â ñ. Õàòûñòûð 16,1 % 
ñåìåé ÿâëÿþòñÿ ìàëîîáåñïå÷åííûìè, ïî÷
òè 1/3 ñåìåé – ìíîãîäåòíûìè, êàæäàÿ ïÿ
òàÿ ñåìüÿ – íåïîëíàÿ; 5,2 % ñåìåé äàííîãî 
ñåëà èìåþò äåòåéèíâàëèäîâ, 7,2 % ñåìåé 
ïðèçíàíû íåáëàãîïîëó÷íûìè, 6,0 % – 
âäîâûå; 11,3 % ñåìåé ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé 
îïåêóíñêèå ñåìüè, â êîòîðûõ 42 ðåáåíêà 
âîñïèòûâàþòñÿ ïî ñëîæíûì ñîöèàëüíûì 
îáñòîÿòåëüñòâàì. Ëèøü ìåíåå 1/3 ñåìåé îò
íåñåíû ê êàòåãîðèè ïîëíûõ è áëàãîïîëó÷
íûõ. Â 248 ñåìüÿõ ñ. Õàòûñòûð âîñïèòûâà
þòñÿ 496 äåòåé â âîçðàñòå 0…17 ëåò.

Â öåëÿõ îáåñïå÷åíèÿ áîëüøåé ðåïðå
çåíòàòèâíîñòè èññëåäîâàíèÿ, ââèäó ìàëî
÷èñëåííîñòè ðåñïîíäåíòîâ, àíêåòèðîâà
íèå ïðîâåäåíî ìåòîäîì «ñíåæíîãî êîìà». 
Ãåíåðàëüíàÿ ñîâîêóïíîñòü ðåñïîíäåíòîâ 
âêëþ÷àëà ìàêñèìàëüíî âîçìîæíîå ÷èñëî 
íàñåëåíèÿ òðóäîñïîñîáíîãî è ñòàðøå òðó
äîñïîñîáíîãî âîçðàñòà, ãäå ãëàâíûì êðèòå
ðèåì îòáîðà ÿâëÿëàñü âîâëå÷åííîñòü â òðà
äèöèîííóþ õîçÿéñòâåííóþ äåÿòåëüíîñòü. Â 
õîäå èññëåäîâàíèÿ îïðîøåíû çàíÿòîå è íå
çàíÿòîå íàñåëåíèå òðóäîñïîñîáíîãî è ñòàð
øå òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà ñ ó÷åòîì òèïà 
õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè (ñïåöèàëèçà
öèè) ïîñåëåíèÿ. Ïî íàöèîíàëüíîìó ñîñòàâó 
íå îãðàíè÷èâàëèñü òîëüêî ïðåäñòàâèòåëÿìè 
êîðåííûõ ìàëî÷èñëåííûõ íàðîäîâ Ñåâåðà, 
ïîýòîìó ê ðåñïîíäåíòàì îòíåñåíû ëèáî òå 
èç íèõ, ïðîôåññèîíàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü êî
òîðûõ îòíîñèòñÿ ê òðàäèöèîííûì îòðàñëÿì 
Ñåâåðà, ëèáî ÿâëÿþùèåñÿ â ïîâñåäíåâíîé 
æèçíè ñîó÷àñòíèêàìè ïðîöåññà ñîöèàëüíîé 
ìîäåðíèçàöèè â ïðåäåëàõ ãðàíèö èññëåäóå
ìîãî ðåãèîíà.

Ðåçóëüòàòû îïðîñà ñâèäåòåëüñòâó
þò î íåîäíîçíà÷íîé îöåíêå ðåñïîíäåí
òàìè ñîöèàëüíîýêîíîìè÷åñêèõ ïðîáëåì 
íà ïðèìåðå íàöèîíàëüíûõ íàñëåãîâ äâóõ 
ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçîâàíèé (Àëäàí
ñêîãî è Íåðþíãðèíñêîãî ðàéîíîâ). Õî
çÿéñòâåííàÿ äåÿòåëüíîñòü àáîðèãåííûõ 
ìåíüøèíñòâ îñíîâàíà íà àðõàè÷åñêîì, 
ñëàáîèíäóñòðèàëüíîì îðãàíèçàöèîííîì è 
ìàòåðèàëüíîòåõíè÷åñêîì óðîâíå, îïòè
ìàëüíîì ñîîòíîøåíèè êî÷åâîãî è ïîëóêî
÷åâîãî îáðàçà æèçíè, çíàíèè è ñîáëþäåíèè 
òðàäèöèé ïðåäêîâ, îáû÷àåâ, ýòíè÷åñêîé 
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êóëüòóðû âî âçàèìîäåéñòâèè ñ ýêîëîãè÷å
ñêèìè ïðèíöèïàìè ïðèðîäîïîëüçîâàíèÿ. 
Çà ïîñëåäíåå âðåìÿ îáåñïîêîåííîñòü ýâåí
êîâ, íà òåððèòîðèè òðàäèöèîííîãî ïðèðî
äîïîëüçîâàíèÿ êîòîðûõ âåäåòñÿ ïðîìûø
ëåííîå îñâîåíèå êðóïíûõ ìåñòîðîæäåíèé, 
îáóñëîâëåíà îòñóòñòâèåì ìåõàíèçìà ðåàëè
çàöèè çàêîíîâ. Â êà÷åñòâå ïðèìåðà ìîæíî 
ïðèâåñòè äåéñòâóþùèé Çàêîí ÐÑ (ß) «Îá 
ýòíîëîãè÷åñêîé ýêñïåðòèçå â ìåñòàõ òðà
äèöèîííîãî ïðîæèâàíèÿ è òðàäèöèîííîé 
õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè êîðåííûõ ìà
ëî÷èñëåííûõ íàðîäîâ Ñåâåðà Ðåñïóáëèêè 
Ñàõà (ßêóòèÿ)» (2010). Äî ñèõ ïîð â Þæ
íîé ßêóòèè èäóò ñïîðû â ÷àñòè ðåàëüíîãî 
âîçìåùåíèÿ óùåðáà, ïðè÷èíÿåìîãî çäîðî
âüþ, îêðóæàþùåé ïðèðîäå, â ñâÿçè ñ îòòîð
æåíèåì ïàñòáèùíûõ çåìåëü, îõîòíè÷üèõ 
óãîäèé ïîä ïðîìûøëåííûå îáúåêòû.

Ïðîâåäåííîå ýìïèðè÷åñêîå èññëåäîâà
íèå ïîêàçàëî, ÷òî îò ýôôåêòèâíîãî âêëþ
÷åíèÿ â ñôåðó ïðîôåññèîíàëüíîé ñàìîðåà
ëèçàöèè çàâèñèò ñîöèàëüíîå ñàìî÷óâñòâèå 
òðóäîçàíÿòîãî íàñåëåíèÿ è ìîëîäåæè. Óðî
âåíü ñîöèàëüíîãî ñàìî÷óâñòâèÿ ðàáîòíèêîâ 
îïðåäåëÿëè íà îñíîâàíèè êîìáèíàöèè âçà
èìîñâÿçàííûõ ñîñòàâëÿþùèõ: 

a) óäîâëåòâîðåííîñòü íûíåøíèì ïîëî
æåíèåì; 

á) óâåðåííîñòü â áóäóùåì. 
Â ñèòóàöèè íåñòàáèëüíîñòè ñóæåíèå 

ãîðèçîíòîâ áóäóùåãî ïðèâîäèò ê ñåðüåçíûì 
ïñèõîëîãè÷åñêèì ïîñëåäñòâèÿì: ïîâûøåí
íîé òðåâîæíîñòè, äåïðåññèè, ðàçäðàæèòåëü
íîñòè, àïàòèè êî âñåìó ïðîèñõîäÿùåìó. 

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, òðàíñôîðìà
öèîííûå èçìåíåíèÿ â ñîöèàëüíîýêîíîìè

÷åñêîé ñôåðå è â îáùåñòâå îáóñëîâèëè ñóùå
ñòâåííîå óõóäøåíèå ñòàòóñíîãî ïîëîæåíèÿ 
è ñîöèàëüíîãî ñàìî÷óâñòâèÿ êîðåííûõ ìà
ëî÷èñëåííûõ íàðîäîâ Ñåâåðà Ðåñïóáëèêè 
Ñàõà. Ñîîáùåñòâî êîðåííûõ ìàëî÷èñëåí
íûõ íàðîäîâ Ñåâåðà ßêóòèè óñëîâíî ïîä
ðàçäåëÿåòñÿ íà äâå îñíîâíûå ãðóïïû, ðåà
ëèçóþùèå ñîáñòâåííûå ìîäåëè ïîâåäåíèÿ è 
æèçíåäåÿòåëüíîñòè: àáîðèãåíû, ïðîæèâà
þùèå â ìåñòàõ êîìïàêòíîãî èõ çàñåëåíèÿ è 
èìåþùèå ñîîòâåòñòâóþùèé îáðàç æèçíè, è 
âñå îñòàëüíûå. Ñîâðåìåííàÿ ñèòóàöèÿ ñîç
äàëà çàâûøåííûå ñîöèàëüíîïñèõîëîãè÷å
ñêèå àäàïòàöèîííûå òðåáîâàíèÿ äëÿ îáåèõ 
ãðóïï àáîðèãåíîâ. Áåç ñèñòåìû íàáëþäå
íèÿ, îöåíêè è ïðîãíîçèðîâàíèÿ ñîñòîÿíèÿ 
ñîöèàëüíîýêîíîìè÷åñêîãî ïîëîæåíèÿ 
ïðåäñòàâèòåëåé êîðåííûõ ýòíîñîâ â ìåñòàõ 
èõ êîìïàêòíîãî ïðîæèâàíèÿ íåâîçìîæíî 
ïðåäñòàâèòü êàðòèíó ñîöèàëüíîé àäàïòà
öèè â óñëîâèÿõ èçìåíÿþùåéñÿ ñðåäû.

Îáøèðíûé ñïåêòð âîçäåéñòâóþùèõ íà 
ñîöèàëüíîå ñàìî÷óâñòâèå ôàêòîðîâ óñëîæ
íÿåò ïðîöåññû àäàïòàöèè àáîðèãåíîâ ê áû
ñòðî ìåíÿþùèìñÿ óñëîâèÿì ñîöèàëüíîý
êîíîìè÷åñêîé ñðåäû. Êîíå÷íûå ðåçóëüòàòû 
áóäóò çàâèñåòü íå òîëüêî îò ðåàëèçàöèè ìåð 
ãîñóäàðñòâåííîé ïîääåðæêè ïî ñîõðàíå
íèþ òðàäèöèîííîãî îáðàçà æèçíè, èñêîí
íîé ñðåäû îáèòàíèÿ, òðàäèöèîííîé êóëüòó
ðû, íàëàæèâàíèÿ ïàðòíåðñêèõ îòíîøåíèé 
ñ áèçíåññòðóêòóðàìè, íî è ìîáèëèçàöèè 
âíóòðåííèõ ðåñóðñîâ ðàçâèòèÿ, ïðîÿâëåíèÿ 
èíèöèàòèâû, óñïåøíîãî ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé, 
ïîâûøåíèÿ îòâåòñòâåííîñòè è çàèíòåðåñî
âàííîñòè, âîâëå÷åííîñòè â èííîâàöèîííûå 
ïðîöåññû àáîðèãåííîãî ñîöèóìà.
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